8. MONITORING EN EVALUATIE

Het is van belang dat de vorderingen van een rookvrije afdeling worden gemonitord en

geévalueerd (met behulp van de zelfaudit global tabacco free network). Dataverzameling via

geanonimiseerde EPD-gegevens is geadviseerd (bijvoorbeeld aantal rokers, ex-rokers,

gestarte behandelingen).

Het multidisciplinaire team wat door de Raad van Bestuur geformeerd is, voert deze
evaluatie uit. Geadviseerd wordt ieder kwartaal een evaluatie uit te voeren en de knelpunten
te bespreken. De volgende zaken dienen aan de orde te komen:
e |s het rookvrij beleid duidelijk? Moeten er aanpassingen gedaan worden?
e |s het rookvrij beleid op de afdeling geimplementeerd? In welke fase van rookvrij
bevindt de afdeling zich? Zijn de regels duidelijk?
e |s duidelijk wie het rookvrij beleid handhaaft?
¢ |s de communicatie met patiénten en medewerkers goed op orde?
e |s de scholing voor nieuwe medewerkers op orde!? Is er voldoende kennis?
e Zijn er rookvrij gerelateerde incidenten geweest!? Is er handel in sigaretten op de
afdeling?
e Heeft het rookvrij beleid ongewenste gevolgen voor de directe omgeving?
e Wordt er nog gerookt op de afdeling?
e Tegen welke problemen lopen medewerkers aan in het uitvoeren van het rookvrij
beleid?
e Krijgen rokende medewerkers behandeling aangeboden? Wordt dit bespreekbaar
gemaakt met de leidinggevende? Staat er informatie op intranet?
e Worden alle rokende patiénten geidentificeerd en een stopadvies gegeven? Wordt er
stoppen met roken behandeling aangeboden aan patiénten?
e Worden ervaringen met andere afdelingen gedeeld?

e s er terugkoppeling met de Raad van Bestuur?

Aanbieders van effectieve stoppen-met-rokenzorg
Https://www.ikstopnu.nl/hulp-in-de-buurt/

Http://www.kwaliteitsregisterstopmetroken.nl/

Informatie voor patiénten
Https://www.ikstopnu.nl

Https://www.thuisarts.nl/stoppen-met-roken

Http://www.nederlandstopt.nu/

Https://www.rokeninfo.nl/publiek
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