
Innovatielab rookvrije zorg

De uitkomsten van 
het innovatielab rookvrije 

ouderen- & gehandicaptenzorg



Even voorstellen...



Hebben we nog een beetje puf?



In welk jaar ambiëren wij dat alle kinderen 
rookvrij opgroeien?

a) 2040 b) 2050



Hoeveel x meer verzuimt een roker vs. 
een niet-roker?

a) 1,2 x b) 1,5 x



Hoeveel tijd gaat gemiddeld verloren bij een 
rokende medewerker per jaar (door inefficiëntie,

pauzes en focus vermindering)?

a) 20 uur b) 20 dagen



Hoeveel kost een rokende medewerker jouw 
organisatie op jaar basis?





Waarom een innovatielab rookvrije zorg?



Wat is het innovatielab rookvrije zorg?







De 
experimand

https://www.youtube.com/watch?v=b0SDqpSY1Ss
https://www.youtube.com/watch?v=b0SDqpSY1Ss


Lessen en 
ervaringen 

Gesprek aangegaan over rookvrije zorg

Roept emotie op

Positieve aanpak voor zowel rokers als niet rokers ☺

Beleid (roken onder werktijd?)

Rookruimtes op buiten terrein

Uitdaging roken van cliënten: focus helpt



k.schotsman@vivium.nl



Ouder worden
op eigen wijze

Rookbeleid Vereen
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Rookbeleid Vereen

• In gesprek a.d.h.v. 
poster en praatplaat

• Werken aan vervolg: 
Vereen volledig rookvrij 
(o.a. met routekaart)



Vragen? 

Patty Wiersma

Adviseur werkplezier, Arbo en gezond werken

p.wiersma@vereen.nu



Ben jij klaar om te (proeven van) 
innoveren?



Dilemma I



Dilemma II



Dilemma III



Dilemma IV



Dilemma V



Welk innovatief idee heb jij?



Wat heb jij nodig om innovatie toe te 
passen in jouw organisatie?



Contact

❑ Stappenplan Rookvrije Zorg

❑ Nieuwsbrief

❑ Mail ons: 
o Tjonker@vgn.nl
o Smol@vgn.nl 

mailto:Tjonker@vgn.nl
mailto:Tjonker@vgn.nl
mailto:Smol@vgn.nl
mailto:Smol@vgn.nl
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